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Programm 2014 - Kurs 59
Eliana Moravia: WEIHNACHTEN ANDERS FEIERN.
Rituale und Gemeinschaft genieB3en, feiern und kochen...
Montag, 22. Dezember — Donnerstag, 25. Dezember, 3 Tage — KB € 130 + UB + Spende

Es geht darum, Weihnachten anders zu feiern: Fernab von der gewohnten Hektik,
wir werden gemeinsam meditieren und Mandalas malen, nach Innen schauen, die
Geborgenheit in der Natur entdecken, das Beisammensein genieen und das Fest
mit alten und neuen Ritualen zelebieren. Um dieses Fest der Liebe gemeinsam zu
gestalten freue ich mich auf Deine Beitrage wie z.B. eine Geschichte, Tanze, Lieder,
Gedichte oder Marchen. Da die Mitglieder der Hausgemeinschaft bei ihren eigenen
Familien feiern, wird ein Teil des Kurses darin bestehen, gemeinsam zu kochen und
das Haus zu pflegen.

Eliana ist Historikerin, Malerin und Astrologin, lernte Manda-
la-Malen in Nepal und machte auch eine schamanische Aus-
bildung. Info: www.MoraviaArt.com

Buddhismus im Westen e.V., Heimschule 1, 56645 Nickenich
T02636—-3344, F026 36 —2259, M budwest@t-online.de
www.buddhismus-im-westen.de


http://www.buddhismus-im-westen.de
http://www.MoraviaArt.com

